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P R E S S E I N F O R M A T I O N


„Medizin für Kids“ – altersgerecht konzipierte Workshops

· Städtische Krankenhaus Pirmasens bietet kostenlose Kurse für Kinder und Jugendliche in den Sommerferien 

· „Teddy-Klinik“, Erste-Hilfe-Kurs und Defibrillator-Training unter ärztlicher Leitung mit Unterstützung von Pflegefachkräften nimmt Kindern und Jugendlichen Scheu vor medizinischen Notfällen   

Pirmasens, 16. Juni 2026. In den diesjährigen Sommerferien lädt das Städtische Krankenhaus Pirmasens wieder zu drei verschiedenen Workshops im Rahmen des hauseigenen Konzepts „Medizin für Kids“ ein. In der „Teddy-Klinik“ etwa werden Kuscheltiere „geheilt“, um jüngeren Kindern damit die Angst vor ärztlichen Untersuchungen zu nehmen. Altersgerecht vermittelt werden zudem Grundlagen der Ersten Hilfe und der Umgang mit dem Defibrillator. Die Sommerferien-Workshops finden wie gewohnt im Pirmasenser Science Center Dynamikum statt.

An den speziell konzipierten Kursen können Kita- und Grundschulkinder teilnehmen, je nach Inhalt auch ältere Kinder und Jugendliche. Die Teilnehmenden werden von ärztlichen Teams des Städtischen Krankenhauses begleitet, mit Unterstützung von ausgebildeten Pflegefachkräften. Die Anzahl der Plätze im jeweiligen Kurs ist begrenzt, eine vorherige Anmeldung ist daher erforderlich. Dafür steht ausschließlich der beim jeweiligen Kurs genannte Link auf der Westpfalz-Webseite zur Verfügung.

Die „Medizin für Kids“-Kurse in den Sommerferien im Überblick

„Teddy-Klinik“ – Dienstag, 30. Juni 2026, 11 bis 14 Uhr
Jedes Kind bringt ein Kuscheltier mit in die „Teddy-Klinik“, für das es sich vorher eine Krankheit überlegt hat. Das Krankenhaus-Team unter der Leitung von Sebastian Tenbruck, Assistenzarzt der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, untersucht den „Patienten“ mit für diese Krankheit typischen Instrumenten und Geräten. Dabei erhält das Kind ganz genaue Erklärungen, was Arzt und Pflegeteam gerade machen und wie dem flauschigen Liebling geholfen werden kann. So verlieren Kinder spielerisch die Angst vor Untersuchungen und Behandlungen.
► Geeignet für Kita-Kinder und Grundschüler
► https://go.westpfalz.de/teddyklinik 

Erste-Hilfe-Kurs – Dienstag, 7. Juli 2026, 11 bis 14 Uhr
Unter der Leitung von Dan-Odysseas Miliadis, Notarzt und Oberarzt in der Zentralen Notaufnahme des Städtischen Krankenhauses Pirmasens, üben Kinder gemeinsam, einen Notfall zu erkennen und Verletzten auch über das Wählen des Notrufs 112 hinaus selbstständig zu helfen. In Gruppen lernen konkret, was beispielsweise bei einem Knochenbruch, einer Verbrennung oder bei Bewusstlosigkeit zu tun ist. 
► Geeignet für Kinder im Grundschulalter
► https://go.westpfalz.de/erstehilfekurs 

Defibrillator-Training – Dienstag, 14. Juli 2026, 11 bis 14 Uhr 
Der Defibrillator hilft, eine wegen plötzlichen Herzstillstands leblose Person mit kleinen Elektroschocks zu reanimieren. Auch schon ältere Kinder und Jugendliche sollten damit umgehen können. Beim Training unter der Leitung von Dr. med. Helen Klonig, Assistenzärztin für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin und Schmerztherapie, lernen Kinder und Jugendliche, wann und wie sie dieses oft lebensrettende Gerät einsetzen können und wie eine Herzdruckmassage effektiv durchgeführt wird.
► Geeignet für Kinder und Jugendliche von 10 bis 17 Jahren.
► https://go.westpfalz.de/hochspannung147 

„Es ist sehr wichtig, Kinder früh über medizinische Notfälle aufzuklären und ihnen die Möglichkeiten aufzuzeigen, dass auch sie in solchen Situation wichtige Hilfe leisten können. Die speziell konzipierten Kurse von „Medizin für Kids“ sind dazu hilfreiche Bausteine. Zudem weckt das bewährte und beliebte Konzept die Hilfsbereitschaft und fördert die Neugierde für Themen rund um Gesundheit“, unterstreicht Dr. med. Jörn Weymann, Ärztlicher Geschäftsführer des Städtischen Krankenhauses Pirmasens sowie Chefarzt der Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin und Schmerztherapie, die Wichtigkeit solcher Veranstaltungen.  

Ganzjähriges Angebot für Kitas und Schulen
Das Konzept von „Medizin für Kids“ gibt es natürlich auch über die Sommerferien-Kurse hinaus; Kitas und Schulen können bei Interesse verschiedene Workshops zu Wunschterminen buchen. Das Städtische Krankenhaus Pirmasens lädt zudem übers ganze Jahr Vorschul-Gruppen ein, Abteilungen des Krankenhauses, beispielsweise die Zentrale Notaufnahme oder die Röntgenabteilung, unter fachlicher Begleitung zu erkunden.

Ergänzendes zum Städtischen Krankenhaus Pirmasens
Als regionales Akutkrankenhaus versorgt das im Jahr 1988 erbaute Städtische Krankenhaus Pirmasens die Patienten der Stadt Pirmasens, der umgebenden Südwestpfalz und des Saarpfalz-Kreises. Durch die Fusion mit dem St. Elisabeth Krankenhaus Rodalben, mit Wirkung zum 1. Januar 2022, erhielt die Städtisches Krankenhaus Pirmasens gGmbH die Einstufung zum Schwerpunktversorger. 
Zum Leistungsspektrum am „Standort Pirmasens“ gehören die Allgemein- und Viszeralchirurgie, Allgemeine Innere Medizin, Gastroenterologie und Diabetologie, Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin und Schmerztherapie, Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin, Gynäkologie und Geburtshilfe, Kardiologie, Kinder- und Jugendmedizin, Plastische und Handchirurgie, Psychiatrie und Psychotherapie, Radiologie, Unfallchirurgie und Orthopädie sowie Urologie und Kinderurologie. Darüber hinaus befasst sich ein zertifiziertes Krebszentrum mit der Vorsorge, Diagnose und Therapie von Brustkrebserkrankungen. Die Abteilung für Unfallchirurgie und Orthopädie ist als Regionales Traumazentrum des TraumaNetzwerkes Saar-(Lor)-Lux-Westpfalz zertifiziert und sichert die Behandlung schwer verletzter Patienten auf höchstem Niveau; als EndoCert-zertifiziertes EndoProthetikZentrum ist sie zudem Mitglied im Endoprothesenregister Deutschland (EPRD). Zudem verfügt der „Standort Pirmasens“ über ein Darm-, Diabetes- und ein Schilddrüsenzentrum sowie das Beckenboden-Zentrum Südwestpfalz.
Der „Standort Rodalben“ verfügt über die Fachabteilungen Anästhesie, Innere Medizin und interdisziplinäre Intensivmedizin, Konservative Orthopädie und Spezielle Schmerztherapie sowie Operative Orthopädie und Unfallchirurgie (ebenfalls als Endoprothetik-Zentrum zertifiziert).
Die Tochtergesellschaft „MVZ Städtisches Krankenhaus Pirmasens gGmbH“ betreibt ein Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ) mit Fachpraxen für Chirurgie (Pirmasens und Rodalben), Gynäkologie (Pirmasens und Zweibrücken), Kinderheilkunde (Pirmasens und Dahn) und Urologie.
Zusammen beschäftigen beide Standorte mehr als 1.700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und verfügen über insgesamt 574 Betten/tagesklinische Plätze. Weitere Informationen unter https://kh-pirmasens.de.
20260616_khp
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In der , Teddy-Klinik" werden natirlich  Abwechselnde Herzdruckmassage mit
auch Kleine Drachen untersucht Einsatz eines Defibrillators
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